
Voor de lessen Lichamelijke Opvoeding gelden de volgende afspraken: 
 

- Lestijden Gym 
 
2e + 3e lesuur: Direct als de bel gaat vertrekken van school.  
Ben je na 09:30 uur op het veld of in de zaal = te laat. 
Om 10:30 uur stopt de gymles. Leerlingen moeten om 10:45 uur weer op school 
te zijn. 
 
4e + 5e lesuur: Direct als de bel gaat vertrekken van school.  
Ben je na 11:15 uur op het veld of in de zaal = te laat.  
Om 12:15 uur stopt de gymles. Leerlingen moeten om 12:30 uur bij de mentor in 
het lokaal zijn om te eten. 
 
6e + 7e lesuur: Direct als de bel gaat vertrekken van school.  
Ben je na 13:30 uur op het veld of in de zaal = te laat.  
Om 14:30 uur stopt de gymles. 
 
Indien een leerling een half uur of meer te laat komt kan deze leerling niet meer 
worden toegelaten in de betreffende les. De les moet dan, in zijn geheel, worden 
ingehaald. 
 

- Lang geblesseerd 
Als een leerling geblesseerd is en niet mee kan doen met de les heeft de leerling 
een briefje van thuis mee of ouder/verzorger heeft naar school gebeld.  
Lang geblesseerd is een periode van langer dan twee weken.  
De leerling blijft dan op school. De mentor spreekt met de leerling af dat de 
leerling aan schoolwerk gaat. Welk werk + locatie gaat in overleg met de mentor. 
De mentor brengt de desbetreffende gymdocent op de hoogte.  
 

- Kort geblesseerd 
Als een leerling geblesseerd is en niet mee kan doen met de les heeft de leerling 
een briefje van thuis mee of ouder/verzorger stuurt via de HoyApp een bericht 
naar de desbetreffende gymdocent. 
Kort geblesseerd is een periode korter dan twee weken. 
 
Leerling is aanwezig in de gymles en neemt bijvoorbeeld de rol van coach of 
scheidsrechter aan.  
Wanneer de leerling zich niet aan de schoolregels kan houden geldt het time-out 
systeem.  
 

- Gymspullen vergeten  
Dit wordt genoteerd per periode. 
1x vergeten mag.  
2x vergeten is de volgende dag om 8uur melden. 
 



Indien er een geldige reden is voor het niet in orde hebben van de gymspullen 
meld de mentor dit bij de gymdocent zodat hij/zij hier rekening mee kan houden. 
 
De leerling gymt binnen mee in normale kleding en op blote voeten. Bij buiten 
gym gymt de leerling mee in normale kleding. Indien de leerling op slippers loopt 
kan de leerling niet mee doen en doet de leerling hetzelfde als bij kort 
geblesseerd.  

 
Gymspullen binnen: binnen schoenen (handig om in de kluis te bewaren), een 
extra shirt, een extra broek. 
Gymspullen buiten: Extra shirt, extra broek. Eventueel vest voor als het kouder is.  
 

- Vervoer 
De binnen locatie is lopend te bereiken. De buiten locatie is een fiets nodig om op 
tijd te komen. De leerling is verantwoordelijk om op tijd te komen ongeacht of 
hij/zij met de fiets naar school is gekomen. 

 
- Gymlocaties 

Binnen gym: 
Sportcentrum Trias Krommenie 
Saendelverlaan 2, 1561 KS Krommenie 
 
Buitengym: 
Sportpark de Omzoom 
Korfbal verenging Furore  
Jaap Bootpad 2. 1567 DA Assendelft 
 
 


